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1. Februar 2010

Herzlich willkommen am Procap Sport Jubilaumsevent vom 12./13. Juni 2010!
Liebe Sportlerinnen und Sportler
Gerne laden wir Sie zur Teilnahme am Procap-Sportfest im Tessin ein!

Wir starten den Anlass am Samstag Mittag mit einer grossen Auswahl an verschiedenen
Workshops. Sie wahlen die Workshops und kdénnen so verschiedenste Sportarten und Spiele
ausprobieren.

Um ca. 17.00 h wird ein Netzballturnier organisiert und im Anschluss wird mit einem Apéro auf
einen vergniiglichen Abend mit abwechslungsreicher Unterhaltung eingestimmt.

Wiederum organisieren wir am Sonntag den eher traditionellen Teil der Procap Sporttage. Sie
wahlen zwischen Wettkampfgruppen (Fit-plus und ,,in Bewegung®) und Plauschgruppen
(»,im Wasser“ und ,an Land“). Sicher finden Sie fir alle Teilnehmerlnnen das richtige
Angebot. Neben den Einzeldisziplinen kénnen Sie Ihre Gruppe fir die Pendelstafette und die
Gruppenvorfithrung anmelden. Bei diesen Angeboten steht das Gruppenerlebnis im
Vordergrund.

Im Jubilaumsjahr findet gleichzeitig mit dem Procap-Sportfest die DV von Procap stait. Wir
freuen uns sehr, dass wir gemeinsam mit den Delegierten das Jubildumsfest feiern kénnen.

Weitere Unterlagen finden Sie unter www.procap-sport.ch unter Angebot/Sporttage.

Wir danken lhnen vielmals fir die fristgerechte Anmeldung bis am 31. Marz 2010. Fir
Ruickfragen stehen wir gerne zur Verfigung (Procap Sport Olten, 062 206 88 30).

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen in Tenero!
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